Klangwege zum Frieden

SONJA ELINA UND RAINER GRIEFAHN: «Die Welt verschinerns

Bl Bonja Elina und Hainer Grie-
fahm isr alles Poesie. Thre Klang-
kumst kamme keicht und lufrig,
manchmal auch fupsckend da-
her. ach hinter allem stehen
professionelle Pracision, virm-
s Beherrschung der Instrumen-
e und —vor allem — cine lichen-
e Hingabe an die Schinbeit und
an die Hormeonie.

oo, = Die logistische Basis von Son
ja Elina und Raiper ist das -ean-in-
strtars in Biche lses TG. Wan bier aus
entfalien die beiden cmen breiben
Farcheer von Akpivicken die alle min
Musik i all ikren Facetten zu fan
habern: Sie hieven Kurse und SWiork-
shops = oft much in Wintertbur - an,
wie peheEn Konzerte, hegheiten Ko
grease und Tagingen, sk gestalnen
Perfornsanocs mil Musik, Focsec usld
Tanz vinad beiseen Hedlumpeaeheir urd
Aushalancicrung mit Klingen wnd
Imiprowiatbon. =50 peschen 51 das
enn-instinar eine Taneechule, =ine
Speciwicie upd iy Kunsi-Instinais,
s&gl Rainer Griefahn «Wir srehen
spbelend wnd eanzend im Leben ursd
haben Chorsographen entwickelr,
weldhe wir wemergeben kinnen -
Eine fiir Sang Elina dehr casenmel-
e Aktivitst it neben der Musik seit

mun mehr F Jahren die Klangooa-
ching-Fraxis, in der ez nehen dor
Aunthalancierung  um  day erfor
schen und unterstlizen der knean-
venund spirituellen Knnblegehe. Sie
artesiter dahei ua. mit der Klang-
g, Elanggabeln und weireren
CIhern o i Fuise .

Missa Sollunn

In der Misa Salluna gesralren Son-
jnund Rainer sin gane besondieres
Gemeinschaftzerlebnis. Sie ig ein
linargischer «Jpen Space- fiir den
Friedeninsichseibstund inder el
gin felerlich-fesilicher Anlnss mit
(seziingen, Tanen, bmprovisatio-
men, TanE, Pocsie und Koreery. An-
pesprochen smd  Kirchgemeinden,
Vereinbpungen e philsscphizeh
spiritueller Zickseung und  ene-
vprochemde  Gemcinschalicn. Dic
missa sollona Br edn  Gemesin-
schafoowerk  der durchfihremden
Orgamisation und des  solluns
Teams.

Ein ganzheitlickes Kunstwerk
Die mises salluna beinhalker den
festlichien Anlnss ==lhst und alle da-
ran beteilfpien Prosesse: das Zu-
sammenkomimen und Zusammn-

arbemten von Alenschen, das Su-

dhen von musikalischen und ande-
ren Aasdrocksiormen, das sich -
ey filir e, Duer Rahmen ist vor-
pegehon muir vicl Flane fiir Krearivi-
e und Spontanemit.

eDie mistn sodluns Be eane Juseecl-
le, kebenshefabende Feier van Men-
achen, die sheh verbund en fahlen mir
ilieser Welrumd Phresn Krearuren uned
denen der Friede mirund in derWels
urid muit sich selhst ein Anbiegen K,
umschreiben Songn Flina und Rai
meer dise [dee, die sie sz wieder neu
erichen. «Durch den Emberug des
Publikums entwickelt sich die mis-
sa srlune imineer anders, wir halsen
den Raum und spannen musics-
liseh den Bogen (ber daz Ganze.«

Elamgwelien BFcieren
sBesonders  geme knederen wir
Klanglandsdhalten in REumen uikl
GArgen verschledensesr Inaingio-
nen wie Spitiiber, Rehabilicnrions
klimiken. Heinsen file benachoeilig-
e Merechen, Fesidennen fir Glere
Memschen oader Heimen flr Kinder
und Jugendliche . erziibir Sonja £l
na Gricfshn Dex Komeepl umifsst
Moglichiosiien wie das  einfache
Spielen und Sigen in den Gangen
ursd Zimenern, aber aoch Eleinene
und grossere Honrerte. 5ingen in
Gruppen, Trodemeln mit Klientls-
mem ol Fersonal ader das Durch-
Mahire s von Works lops an denen jo-
sunpen and improsnsierr wisnd. Dia-
bei werden Hang, Sasofon, Paly-
chonl. Gitarre, Harmamium, Qoog,
Plano und diverse Perkussions- und

Eleinisiramenie eingesezr,
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